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RADUNO E INIZIO PREPARAZIONE 2019/20

I GIOCATORI PRESENTI

CANDELLARO Davide ITA Centrale 07/06/1989 200 cm
CODARIN Lorenzo ITA Centrale 03/09/1996 200 cm
DALDELLO Nicola ITA Palleggiatore 06/05/1983 185 cm
DE ANGELIS Carlo ITA Libero 10/01/1996 190 cm
SOSA SIERRA Luis cuB Schiacciatore 18/05/1995 196 cm
VETTORI Luca ITA Opposto 26/04/1991 199 cm
AGGREGATI AL GRUPPO

PARODI Simone ITA Schiacciatore 16/06/1986 195 cm
(dal Settore Giovanile)

ACUTI Alessandro ITA Centrale 13/08/2000 197 cm
BONATESTA Stefano ITA Schiacciatore 26/04/2002 193 cm
PIZZINI Filippo ITA Palleggiatore 13/03/1999 187 cm
POGGIO Sergio ITA Opposto 27/03/2000 197 cm
SIMONI Francesco ITA Centrale 09/09/1999 198 cm
ZANLUCCHI Alex ITA Libero 23/04/2001 185 cm

LO STAFF TECNICO E MEDICO
Allenatore: Angelo LORENZETTI
Assistant Coach: Francesco PETRELLA
Assistant Coach: Dante BONINFANTE

Aiuto Allenatori: Francesco CONCI (Direttore Tecnico Settore Giovanile)

Preparatore Atletico: Alessandro GUAZZALOCA
Scoutman: Mattia CASTELLO

Fisioterapista: Alessandro RUSSO

Medico Sociale: Mauro BERTOLUZZA

Team Manager: Riccardo MICHIELETTO

IL PROGRAMMA DELLA PRIMA SETTIMANA DI PREPARAZIONE

Martedi 20 agosto:

ore 16.00 - 16.30 incontro con stampa presso BLM Group Arena

ore 16.30 - 18.30 pesi presso BLM Group Arena

ore 10.00 - 11.00 attivita in acqua presso piscina Trento Nord
ore 15.30 - 18.00 tecnica presso BLM Group Arena

ore 9.30 - 11.00 pesi presso BLM Group Arena

ore 15.30 - 18.00 tecnica presso BLM Group Arena

ore 10.00 — 11.00 attivita in acqua presso piscina Trento Nord
ore 15.30 - 18.00 tecnica presso BLM Group Arena

ore 11.00 - 13.00 tecnica presso BLM Group Arena

RIPOSO

Mercoledi 21 agosto:
Giovedi 22 agosto:
Venerdi 23 agosto:

Sabato 24 agosto:
Domenica 25 agosto:

AMICHEVOLI PRE-CAMPIONATO

(programma provvisorio, soggetto a possibili integrazioni e/o variazioni — anche di orario)
Venerdi 6 settembre, AGSM Forum di Verona - ore 18: Calzedonia Verona-Itas Trentino
Mercoledi 25 settembre, Sedico (Belluno) - ore 19: Kioene Padova-Itas Trentino
Martedi 1 ottobre, PalaBanca di Piacenza - orario da definire: Gas Sales Piacenza-Itas Trentino

Trentino Volley s.r.l. - Societa sportiva dilettantistica
Societa soggetta ad attivita di direzione e coordinamento da parte di Diatec Holding S.p.a. con sede in Milano

Sede legale e Corrispondenza:

Via Trener, 2 - 38121 Trento - Tel. 0461.421377 - Fax 0461.422700 - info@trentinovolley.it - www.trentinovolley.it
Posta certificata: trentino.volley@pec.diatecgroup.com

Capitale sociale 450.000,00 i.v. - Reg. Imprese Trento, C.F. e P.IVA 01697240222 - Cod. FIPAV 050220136

Sede amministrativa:
Via Campo Sportivo, 24 - 38023 Cles (TN)
Tel. 0463.421592 - Fax 0463.422214



